
РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ
муниципальное казенное учреждение 

«Управление образования Сегежского муниципального района»
(МКУ «УО»)

ул. Строителей, дом № 27, г. Сегежа, 186422 
тел./факс (81431)7-18-07; e-mail: uosegadm@yandex.ru 

ИННУКПП 1006005945/100601001; ОГРН 1021000923646

от «6» декабря 2022 г. № ^  &
На№ 18777/13-11/МОС-и от 01.12.2022

Руководителям образовательных 
организаций

Уважаемые руководители,

муниципальное казенное учреждение «Управление образования Сегежского 
муниципального района» сообщает, что в рамках НП «Демография» Роспотребнадзором 
подготовлены санитарно-просветительские программы «Основы здорового питания» для 
детей дошкольного и школьного возраста, а также лиц, планирующих принять участие в 
мероприятиях родительского контроля. Программы разработаны для формирования 
среды, способствующей повышению информированности граждан об основных 
принципах здорового питания. Обучение по программе для детей школьного возраста 
доступно персоналу образовательных организаций, родителям и детям школьного 
возраста; по программе для детей дошкольного возраста -  воспитателям и родителям для 
формирования у детей дошкольного возраста необходимых гигиенических навыков и 
здоровых пищевых стереотипов поведения на этапе роста и развития ребенка.

Обучающие программы предусматривают прохождение входного тестирования для 
оценки базовых знаний обучающихся, ознакомление с теоретическими материалами 
(текстовые, презентационные, анимационные), выполнение самостоятельной работы для 
закрепления полученных теоретических знаний и итоговое тестирование. По результатам 
обучения, при успешном его завершении, для каждого обучившегося оформляется 
сертификат, подтверждающий успешность обучения.

Обучение проводится с использованием кроссплатформенного программного 
средства «Обучение по программам «Основы здорового питания» (далее -  ПС) размещено 
на официальном сайте ФБУН «Новосибирский НИИ гигиены» Роспотребнадзора -  niig.su 
(баннер -  Обучение по санитарно-просветительским программам «Основы здорового 
питания»). В данном разделе, и непосредственно: в ПС, размещены справочные 
материалы и инструкции по организации обучения, ответы на часто задаваемые вопросы и 
видеоуроки по прохождению обучения.
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В 2022 году на территории Республики Карелия запланировано к обучению 4400 
человек, вместе с тем, по состоянию на 01.11.2022 фактически обучено 2208 (938 
взрослых и 1270 детей).

По «Школьной программе» в 2022 году на территории Сегежского района к 
обучению не приступила ни одна общеобразовательная организация.

Также по состоянию на 01.11.2022 на территории Сегежского района в рамках 
«Дошкольной программы» к обучению не приступила ни одна дошкольная 
образовательная организация.

На основании изложенного прошу:
1) в срок до 09.12.2022 разместить на официальных сайтах образовательных 

организаций информацию возможности обучения по вопросам здорового питания и 
профилактике зависимых от питания заболеваний со ссылками на программный модуль 
родителей и детей школьного возраста (от 5 класса и старше).

2) в срок до 12.12.2022 на адрес У О предоставить отчет об общем количестве 
обучившихся взрослых и детей.

С уважением, 
начальник МКУ «УО»


